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Seminartitel :

Seminar-

Mach das Richtige zur rechten Zeit.
Die persönlichen und unternehmerischen Zyklen und
Rhythmen erkennen und für eine erfolgreiche Berufs-
und Lebensplanung nutzen !

empfehlung für : Unternehmer, Selbständige, Führungskräfte und alle
Menschen, die mehr Lebensqualität erzielen wollen.

Tage : 2 Seminartage - 10 bis max. 12 Teilnehmer.

Seminarziel :

Seminarkurz-

Kenntnis Ihres intuitiven Potenzials. - Förderung der
emotionalen Kompetenz. - Systematische Verbesse-
rung Ihrer Intuitions- und Innovationsfähigkeit.

Stärkung Ihrer „ Mentalen Fitness “.

beschreibung :

Seminarnach-

Fachliche und persönliche Kompetenz sind heute
Voraussetzung, die jede Führungskraft mitbringen
muss. - Über den beruflichen und unternehmerischen
Erfolg entscheiden aber immer mehr die Fähigkeiten,
die man mit emotionaler Kompetenz umschreibt.

In diesem Seminar werden Sie Ihr intuitives Potenzial
( Ihr persönliches Energiepotential ) erkennen. - Sie
werden lernen es zu entwickeln und optimaler einzu-
setzen.

Dazu werden einfache Übungen durchgeführt, die zu
einer Verbesserung Ihrer Entspannungs – und Kon-
zentrationsfähigkeit führen, Sie mental stärken, Ihre
Konfliktfähigkeit erhöhen und das Intuitionsvermögen
steigern.

Ziel dieses Trainings ist es, intuitive Fähigkeiten und
mentale Stärken zu entwickeln, die ein neues Klima für
Kreativität schaffen und Innovationen bewirken.

Zusätzlich werden Sie Zielplanungs- und Zielfindungs-
prozesse kennenlernen. – Mit Kenntnis Ihrer persön-
lichen Zyklen und Rhythmen werden Sie dadurch in der
Lage sein, Ihre Aktivitäten zur Zielerreichung be-
wusster zu planen und umzusetzen.

betreuung :

Seminarmetho-

Feedback – und Aufbauseminare, Prozessbegleitung,
Tele – Hotline, Coaching, Newsletter, Download aus
dem internen Bereich der Homepage.

dik / Analysen : ZYKLOGRAMM ® - Analyse ( Leistungszyklen und
-rhythmen, emotionale Kompetenz und intuitives
Potenzial ). - Einzel- und Gruppenarbeit, praktische
Übungen und Rollenspiele.

Voraussetzung ist die ERKENNTOGRAMM® Analyse.

Seminarleiter : Wolfgang Schnelle, Dipl. – Ing.
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